«Le but d’'une vie vertueuse consiste en devenir

sembilable a Dieu.» (st crégoire de Nysse).
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DOMVS CHRISTIANI

Le théme gque nous vous propo-
sons pour la rentrée est une
invitation a revisiter nos points
d'effort. La Régle de vie, sou-
tien des vertus chrétiennes.
La béatitude éternelle est en
effet le but de tous les exercices
gue contient la Regle, afin d'ac-
qguérir et fortifier les vertus -
forces, habitudes stables pour
poser avec facilité des actes
bons dans notre vie quotidien-
ne.

« 'homme vertueux est celui
gui librement pratique le bien »
(CEC 1804} et il est heureux de le
pratiquer. La pédagogie de la
régle, son rythme (quotidien,
hebdomadaire, mensuel, annuel),
la répétition qu’elle nous
demande ancrent en nous l'ap-
profondissement de la vie inté-
rieure. La pédagogie de la répé-
tition est notre levier pour assu-
rer I'habitus caractéristique de
la vertu.

Rafraichissons notre
connaissance des vertus.

Vertus théologales au premier
chef, car c'est d'elles que
découle notre vie divine.

La formation doctrinale, la lec-
ture de I'Ecriture sainte confor-
tent notre Foi, le but d’'union a
Dieu fortifie notre Espérance
qui place la Providence divine au
coeur du foyer chrétien. Nous
cultivons la Charité dans la
famille par la priére, le dévoue-
ment, le pardon, I'écoute atten-

tive et par les innombrables
autres vertus que les saints ont
pratiquées. Nous l'exercons
aussi dans la réunion mensuelle,
par I'engagement Domvs au
sein du groupe, au service de la
société et de I'Eglise. La Messe,
sommet de la vie chrétienne,
est le temps d’exercice par
excellence des vertus théolo-
gales ; sa préparation en famille
n'en est que plus importante.

Lacquisition des vertus morales
nécessite le développement de
vertus théologales et des
dons du Saint-Esprit infusés en
nous ; par le recours constant a
ces aides du Ciel la Regle de vie
permet au foyer Domvs de vivre
au niveau de la vie surnaturelie
divine.

Les temps de priére et de retrai-
te rendus & Dieu, mais aussi la
bienveillance, la ponctualité, nos
consécrations aux Ceceurs de
Jésus et Marie placent la justice
au ceceur de nos relations. La
priere des époux, le point en
ménage sous le regard de Dieu,
I'équilibre dans nos devoirs
d'état, la maitrise de soi que
confére la régularité d'une régle
de vie développent la tempé-
rance et la prudence. les
point d’efforts nous assurent la
stabilité, caractéristique de la
vertu. Dans ses deux versants
de « I'attague » et du « suppor-
ter », les vertus liees a la force
se cultivent et s'exercent en
groupe dans le choix du point
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d'effort puis la persévérance ale
tenir jusqu’au terme.

Vertus intellectuelles ensuite,
qu'il nous appartient de déve-
lopper par l'effort chez nos
enfants, afin de leur faire croitre
chez eux la connaissance et |'at-
tirance pour le vrai et le beau. La
civilisation de I'amour est aussi
celle de la vérité et de la beauté.
Relisons Saint Thomas pour
comprendre combien l'intellect,
la science, la sagesse et I'art sont
le préalable a l'élévation de
I'ame vers Dieu. L'affadissement
de la Foi est peut étre source de
la détresse de nos contempo-
rains : mais leur désarroi s'ex-
pligue aussi par celui de I'intelli-
gence et le rayonnement auquel
nous convie la Charte porte
aussi sur l'intelligence et I'art.

Quels meilleurs guides pour 'ac-
quisition des vertus gue ceux
fournis par Dieu Lui-méme : le
Décalogue ou le Notre Pére
commenté nous conduiront aux
vertus théologales pour la pre-
miére partie et aux vertus cardi-
nales pour la seconde partie. Par
le tout nous rendrons a Dieu ce
qui Lui est du...
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